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	岡崎百景から10年、
	　あたらしい「あたりまえ」を刻む
	特集
	2016年以降のまちの動き
	●新しい風景、変わりゆく風景
	●大切な「あたりまえ」を刻む

	岡崎百十景の応募方法
	●評価の視点（岡崎百景から継承）
	①発　見：知られざる岡崎の姿がある
	●選定までの流れ

	まちづくりレポート


	　支え合いのまちをつくる
	　　　　　　　　　　ー地域と福祉のつながり①ー
	●まちのことをまちのみんなで
	　第11回「岡崎アイデアソン」を開催しました
	　8月31日、第11回「岡崎アイデアソン」を開催しました。アイデアソンとは、アイデアとマラソンを掛け合わせた言葉で、参加者がテーマについて自由に意見を出し合う会のことです。企画と運営はりたが担当し、地域包括支援センター（以下、包括）の職員や地域の役員、企業の関係者など63名が参加しました。今回のテーマは「まちのことを、まちのみんなで～マップで広げる、岡崎のつながり～」です。地域の情報を集め、まちづくりにどう活かすかを話し合う機会になりました。

	●出し合った意見を地域資源マップに
	　はじめに、包括が担う地域づくりの役割と、地域資源マップ（以下、マップ）を作る目的について説明しました。その後、参加者はグループに分かれ、マップにどんな情報を載せたいかを話し合い、内容を整理してタイトルをつけました。
	　事例では、不審者に関する情報を地図上に示すことで危険な場所が分かりやすくなり、注意を呼びかけられたアイデアや、西梅園地区の「おでかけカレンダー＆おでかけマップ」（下記Topics参照）を紹介。これらを参考に、外出時のトイレマップや、ペットと一緒に避難できる場所やバリアフリーに関する情報、ヘルパー用駐車場の有無など、暮らしや介護予防に役立つ具体的な情報が住民・企業・包括それぞれの視点で次々と出されました。

	EYE
	りた's
	●情報をつなぎ、住民同士の関係づくりを
	　包括の役割は、高齢者やその家族が抱える生活上の不安や課題を解決し、地域での自立した生活を支えること。介護・医療・保健・福祉などの様々な面から高齢者を支える相談窓口でもあります。りたは、こうした包括の取組を地域の皆さんに知っていただき、住民同士が情報交換し、支え合える関係を地域の中に作ることを目指しています。
	　包括は、マップづくりを地域の課題を解決する道具として位置付けています。すべての情報を包括だけで集めるのではなく、地域に既にある情報をつなぐ役割を担うことで、住民が自分たちで必要な情報を得られるような関係づくりを進めています。地域の情報を集め、多様な活動や世代をつなげるという発想は、りたが関わる西梅園地区の活動にも活かされています。



	支え合いのまちをつくる
	　　　　　　　　　　ー地域と福祉のつながり②ー

	Topics
	●月1回のキノエノ茶話会　マップがおでかけのきっかけに
	　「おでかけカレンダー&おでかけマップ」(以下、おでかけマップ)は、りたが毎月発行する西梅園ならではの情報紙です。
	　岡崎市の西梅園地区は道幅の狭い路地が残り、空き家や高齢者だけの世帯が増えている地域です。空き家を改修したシェアハウス「キノエノ*farm house」を拠点に月1回の茶話会を開催し、毎回10名ほどのご近所さんが交流・意見交換をしています。毎回QURUWAエリアの朝市や月待会などのイベントやラジオ体操など日常の活動を掲載したおでかけマップを配り、ちょっとした外出につながる情報を紹介。普段顔を合わせない人との立ち話や、知らなかったお店に立ち寄るきっかけが生まれ、顔の見える関係を自然に広げています。20代の飲み友だちができた方もいるそうです。

	小学生と保護者を対象に、第２回となる夏休みの宿題を支援するイベントを開催。市民活動団体、事業者から生徒、学生まで30を超える多様な主体がそれぞれの視点から「宿題のヒント」を提供しました。初の試みとなる「子ども博士ブース」では、お城博士と星博士が登場し、工夫を凝らした展示や解説で専門知識を披露。「好き」を深め、学び、発信する姿に、子どもたちの大きな可能性を感じることができました。また、センター間の連携を活かし、りぶら市民活動センターもブース出展。未来の市民活動・地域活動の担い手である子どもたちが、SDGsやボランティアについて楽しみながら考える場となりました。


